
UGC Human Resource Development Centre  

Aligarh Muslim University 

Aligarh  

Time Table 
 

 

Two Days Workshop on Eco-friendly Gardening Practices for Gardeners of AMU  

In collaboration with Prof. Zaki Anwar Siddiqui, MIC, Lands and Gardens Department, AMU under 

G-20 University Connect Events 

Mission Life: Making Sustainability a Way of Life  

(26 – 27 August 2023) 
 

Director  : Dr. Faiza Abbasi, Director, UGC HRDC, AMU, Aligarh 

Course Coordinator : Prof. Wazahat Husain, Retired Professor, Dept. of Botany, AMU, Aligarh 
 
 

Date 
Session I 

(9.00 – 10.30 a.m.) 

T
ea

 B
rea

k
 (1

0
.3

0
 –

 1
0

.4
5

 a
.m

.) 

Session II 

(10.45 – 12.15 p.m.) 

T
ea

 B
rea

k
 (1

2
.1

5
 –

 1
2

.3
0

 p
.m

.) 

Session III 

(12.30 – 2.00 p.m.) 

26.08.23 

Saturday 

Inaugural 
Course Coordinator and Director 

(9.00 – 9.30 a.m.) 
 

Dr. Faiza Abbasi 

Director, UGC HRDC 

Introduction To Eco-Friendly 

Gardening 
 

 The importance of eco-

friendly gardening practices 

 Benefits of sustainable 

gardening for the environment 

and human health 

 Overview of key principles: 

conservation, biodiversity, 

and resource efficiency 

Prof. Wazahat Husain  

Sahab Bagh, Aligarh  

Native Plants and 

Biodiversity with special 

reference to Outdoor 

and Indoor plants" 

 Understanding the 

importance of native 

plants for biodiversity 

conservation 

 Selecting and 

incorporating native 

plants in garden design 

 Creating wildlife-

friendly habitats and 

attracting beneficial 

insects 

Prof. Masroor A. Khan 

Dept. of Botany, AMU 

Sustainable Garden Design and 

Maintenance  

 Designing a sustainable 

garden layout with a focus on 

functionality and aesthetics 

 Proper plant selection, 

including drought-tolerant and 

low-maintenance varieties 

 Garden maintenance 

techniques that minimize 

waste and environmental 

impact. 

27.08.23 

Sunday 

 

Prof. Zaki Anwar Siddiqui 

MIC, Lands and Gardens, 

AMU 

Organic Pest and Disease 

Management 

 Organic methods for pest 

and disease control in 

gardening 

 Companion planting and 

natural predators as pest 

management strategies 

 Homemade remedies and 

organic products for pest 

control 

Prof. Anwar Shahzad 

Dept. of Botany, AMU 

Soil Health and 

Composting 

 Composting techniques 

and their role in 

enriching soil fertility 

 Vermicomposting and 

its benefits 

 Practical tips for 

composting at home or 

in community gardens 

Prof. Masroor Alam 

Dept. of Civil Engg., ZHCET 

AMU 

Water Conservation in 

Gardening 

 Efficient irrigation techniques 

for water conservation 

 Mulching and its role in 

reducing water evaporation 

and soil erosion 

Strategies for using water wisely 

in gardening practices 

Valedictory and Certificate 

Distribution: 
Course Coordinator, Director, 

UGC HRDC, MIC, Lands and 

Gardens, Registrar, AMU 
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Native Plants & Biodiversity  
with Special Reference to  

Outdoor & Indoor Gardening 

Prof. Wazahat Hussain 
(Ex-Chairman-Department of Botany) 

Chairman, Environmental Committee, Aligarh Muslim 
University, Aligarh (U.P.)  
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Adenium obesum 
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Delonix regia 

Adinsonia digitata 
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Plumaria rubra 

Saraca asoca 
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Jacranda mimosifolia 

Cassia nodosa 
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Pterospermum acerifolium 

Polyalthia longifolia (Var. pendula) 
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Sterculia alata 

Caryota urens 
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Butea monosperma 

Butea monosperma 
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Chorisia  speciosa 

Erythrina  suberosa 
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Tabaebuia   argentea 

Callistemon  linearis 
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Gloriosa superba 

Passiflora  caerulea 
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Passiflora  vitifolia 

Pterea  vollubilis 
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Tebubia rosea 

Heliconia  
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Rhynchostylis retusa (L.) Blume 

 
 

INDOOR PLANTS 
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Mohammad Masroor Akhtar Khan 
 

            (PhD, AMU, Post Doctorate, USA)                                                                

 
Professor 

Department of Botany  
Aligarh Muslim university 

Aligarh 

ͩकफायती  
बगीचा ͫडज़ाइन एवं 

रखरखाव  
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Because the gardens 
provide both art and 
nature, gardens pose 
special aesthetic values. 
These values arise most 
forcefully for gardens 
deemed works of art. 
Gardens exhibit a great 
variety of forms, and 
garden content varies also. 
This indicates the 
importance of constraints 
imposed on garden design 
by such factors as climate 
and geography. 

 
1. Designing a sustainable garden layout 

with a focus on functionality and 
aesthetics 
 

 काय[¢मता और सɋदय[शाèğ पर Úयान 
देने के साथ एक ͩकफायती लो-नेक लूएट 
ͫडजाइन करना। 
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2. Proper plant selection, including 
drought-tolerant and low-maintenance 
varieties 
 
सूखा-सǑहçणु और कम रखरखाव वालȣ 
ͩकèमɉ सǑहत उͬचत पौधɉ का चयन 
 
 

3. Garden maintenance techniques 
that minimize waste and 
environmental impact 
 
बाग रखरखाव तकनीकɉ के तहत 
लाभĤदता और पया[वरणीय Ĥभाव 
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Designing a garden was 
seen as an intellectual 
pursuit, and often took a 
lifetime to perfect. The 
garden was an 
unfinished work 
constantly under revision 
and improvement. 
Because they blend both 
art and nature, gardens 
pose special aesthetic 
issues.  

  ايک  کرنا  ڈيزائن  کو  باغ
 پر  طور کے  جستجو فکری
  اسے  اور  ،ہے  جاتا  ديکها

 زندگی اکثر  ميں  ہونے  مکمل
  ايک  باغ  ہے۔ جاتی  لگ
  مسلسل  جو  ہے کام  نامکمل
 کے  بہتری اور  ثانی نظر

  اور فن  وه چونکہ  ہے۔  تحت
  ،ہيں  ملاتے کو  دونوں فطرت
  ايک ترقی کی  باغ  ليے اس

ہے۔۔ کام  دلچسپ اور  مسلسل  

 
1. Designing a sustainable garden layout 

with a focus on functionality and 
aesthetics 
 

 काय[¢मता और सɋदय[शाèğ पर Úयान 
देने के साथ एक ͩकफायती लो-नेक लूएट 
ͫडजाइन करना। 
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Proper plant selection, 
including drought-tolerant 

and low-maintenance 
varieties 

Agave 
Agave is a group of succulent plants known for 

their striking rosette-shaped leaves.  
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Rosemary 

Succulants 
Succulents encompass a vast array 
of plants that store water in their 

leaves, stems, or roots, making 
them highly adapted to dry 

conditions. 
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Tulsi can also be 
grown as an 

ornamental and 
medicinal plant 

that requires less 
water 

Garden maintenance  
techniques that  
minimize waste and  
environmental impact 
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Farm Yard Manure (FYM) 
Farmyard manure is a simple byproduct of 
sweeped farm leaves, flowers, fruits, 
twigs, farmyard animal waste, often cow 
dung, but there are other kinds of manure 
that are used as fertilizer and are 
common all over the world depending on 
the location. Farmyard manure helps 
to improve the soil structure. 
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Homemade fertilisers to use around your kitchen garden 
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Multiplex 
Urban 
Green Bio 
Organic 
Manure 5 
kg 

Organic  
Vermicompost  
Fertilizer 
Manure  
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For micronutrients, you can use:  Multiplex 

Multiplex Kranti Micronutrient Fertilizer  
(Complete Plant Food) 
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Polyhouse 

Greenhouse 
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Polyhouse  
Outside 
 view  
 

Seed Sowing Machine 
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pH Pen 

8/29/2023 

15 

अगर ͧमɪटȣ का PH ज़यादा है तो 
उस मɅ सãफ़र या िजपसम ͧमलाइऐ 

 

If soil PH is high,  
add sulphur or gypsum 

 

Krishi Vigyan Kendra, Aligarh Quarsi Farm Campus,  
Ramghat Rd, Aligarh, Uttar Pradesh 202001 

20



8/29/2023 

1 

जैͪवक कȧट और रोग Ĥबंधन
 

जकȧ अनवर ͧसɮदȣकȧ  
वनèपǓत ͪव£ान ͪवभाग,  

अलȣगढ़ मुिèलम ͪवæवͪवɮयालय, 
अलȣगढ़ 

Organic Pest and Disease Management 

 यह ͩकसी भी अकाब[Ǔनक रासायǓनक उव[रकɉ, कȧटनाशकɉ या 
ͩकसी अÛय आनुवंͧशक Ǿप से संशोͬधत जीवɉ का उपयोग ͩकए 
ǒबना खेती या फसलɉ और अÛय पशुधन को बढ़ान ेका अßयास 
है। जैͪवक खेती के साथ, आͬथ[क ͪवकास के साथ-साथ खेती के 
खेतɉ कȧ उ×पादकता मɅ वɮृͬध होती है, इस Ĥकार एक èथायी 
पया[वरण का वादा ͩकया जाता है। आजकल, ͩकसान उव[रकɉ और 
उपयोग ͩकए जाने वाले अÛय रसायनɉ के हाǓनकारक और 
ͪवषाÈत Ĥभावɉ से अवगत हɇ। नतीजतन, उÛहɉने जैͪवक खेती पर 
भरोसा करना शुǾ कर Ǒदया।  

जैͪवक खेती 

organic farming? 

It is the practice of cultivating or growing crops and other livestock without 
using any inorganic chemical fertilizers, pesticides or any other 
genetically modified organisms. With organic farming, economic growth 
as well as productivity of cultivated fields increases, thus promising a 
sustainable environment. 
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What is the difference between pathogen and pest? 
A pest is an organism that can cause destruction, spread a disease, or 
is considered a nuisance — living and growing in places they are not 
wanted. Pests are usually insects or small animals that can be a threat 
to crops, food supplies, or property. They are considered threats in 
agriculture, domestic life, and establishments. 
 
The pathogen is an organism that causes diseases to the host after 
infection.  
 
रोगज़नक़ और कȧट के बीच अतंर Èया है? 
एक कȧट एक ऐसा जीव है जो ͪवनाश का कारण बन सकता है, 
एक बीमारȣ फैला सकता है, या एक उपġव माना जाता है - उन 
जगहɉ पर रहना और बढ़ना जहां वे नहȣं चाहते हɇ। कȧट आमतौर 
पर कȧड़ े या छोटे जानवर होते हɇ जो फसलɉ, खाɮय आपूǓत [ या 
संपͪƣ के ͧलए खतरा हो सकते हɇ। उÛहɅ कृͪष, घरेलू जीवन और 
ĤǓतçठानɉ मɅ खतरा माना जाता है। 
रोगज़नक़ एक जीव है जो संĐमण के बाद मेजबान को बीमाǐरयɉ 
का कारण बनता है। 
 

The main principles and effects of organic farming 

आनुवंͧशक Ǿप से 
संशोͬधत जीवɉ  
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Organic farming: Basic steps of Organic Farming 

Conventional versus organic farming 
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Organic Farming Techniques 
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 आधǓुनक जैͪ वक कृͪष के जनक सर अãबट[ हॉवड[ ने कहा, 
"ͧमɪटȣ, पौधे और मनçुय का èवाèØय एक और अͪवभाÏय 
है,"  

 यह सच है ͩक ͧमɪटȣ के साथ-साथ हमारȣ èवाèØय 
गुणवƣा भी दशकɉ मɅ कम हो गई है और यह भी साǒबत 
करती है ͩक "èवèथ ͧमɪटȣ = èवèथ भोजन = èवèथ 
लोग" जे आई राडोल ɮवारा कहा गया है। 

Sir Albert Howard, the father of modern organic 
agriculture, said, "The health of soil, plants and 
human beings is one and inseparable."  
It is true that soil as well as our health quality has 
decreased over the decades and also proves that 
"healthy soil = healthy food = healthy people" 
has been stated by J. I. Radol. 

जैͪ वक खेती के लाभ 
 

1. बेहतर èवाद और अͬधक पोषण 
2. ͧमɪटȣ मɅ कȧटनाशक और रासायǓनक अवशषेɉ को कम करता है 
3. जैव ͪवͪवधता को बढ़ावा देना 
4. कम ऊजा[ कȧ खपत करता है 
5. दȣघ[काͧलक िèथरता 
6. कटाव मɅ कमी और बेहतर जल Ĥबंधन 
7. तकनीकɉ के साथ पǐरͬचत 

Benefits of Organic Farming 

1. Better taste and more nutrition 
2. Reduces pesticide and chemical residues in the soil 
3. Promoting biodiversity 
4. Consumes less energy 
5. Long-term stability 
6. Erosion reduction and better water management 

 
7. Familiarity with techniques 
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पौधɉ पर रोग Ǔनयंğण के जैͪवक तरȣकɉ मɅ 
शाͧमल हɇ 
 
 
1. पया[Üत रोपण दरूȣ का उपयोग करना 
2. बेहतर और रोगज़नक़ मुÈत बीज रोपण। 
3. खेत के भीतर आवाजाहȣ को ĤǓतबंͬ धत करने के ͧलए जैव सुर¢ा और 

काननू का उपयोग 
4. èवèथ और जोरदार बीजɉ का चयन 
5. पोषक त×वɉ कȧ पया[Üत आपूǓत [ 
6. अनकूुल ͧमɪटȣ पीएच के तहत रोपण। 

Organic methods of disease control on plants include 
 Using sufficient planting distance 

Better and pathogen-free seed planting. 
Use of biosecurity and law to restrict movement within the farm 
Selection of healthy and vigorous seeds 
Adequate supply of nutrients 
Planting under favorable soil pH. 

 पादप रोग, एक पौधे कȧ सामाÛय अवèथा 
कȧ हाǓन जो इसके मह×वपूण[ कायɟ को 
बाͬधत या संशोͬधत करती है। पौधɉ कȧ सभी 
ĤजाǓतया,ं जगंलȣ और समान Ǿप से खेती 
कȧ जाती हɇ, बीमारȣ के अधीन हɇ। 

Plant disease, an impairment of the normal state of a 
plant that interrupts or modifies its vital functions. All 
species of plants, wild and cultivated alike, are subject to 
disease. 
. 
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 पौधɉ के रोगजनक आͬथ[क और जीवन िèथरता पर एक बड़ी समèया 
बना रहे हɇ। मह×वपणू[ पौधɉ के रोगजनकɉ मɅ कवक, बÈैटȣǐरया, 
वायरस और नेमाटोड शाͧमल हɇ 

 पौधे रोगजनक पƣी, तना, जड़, सवंहनी Ĥणालȣ और फल के ͧलए रोगɉ 
का कारण बनत ेहɇ। पौधे रोगज़नक़ कुछ तğंɉ का उपयोग करके पौधे 
पर हमला करत ेहɇ जो रोग को बढ़ाने और ल¢णɉ को Ĥकट करने के 
ͧलए िजàमेदार होत ेहɇ।  

Plant pathogens are forming a huge problem on the 
economic and life stability. The important plant 
pathogens include fungi, bacteria, viruses and 
nematodes.  
 
The plant pathogens cause the diseases for leaf, stem, root, 
vascular system and fruit. The plant pathogen attacks the plant by 
using some mechanisms that are responsible for increasing the 
disease and appearance the symptoms. The success in the 
interaction between plant and plant pathogens is causing a full 
infection that called a compatible interaction.  

फाइटोपैथोजेन भोजन और फसलɉ के उ×पादन के ͧलए 
एक विैæवक खतरे का ĤǓतǓनͬध×व करते हɇ, िजससे 
ͪवनाशकारȣ बीमाǐरया ं होती हɇ िजनके पǐरणामèवǾप 
मह×वपणू[ आͬथ[क नकुसान होता है (वाãडसे एट अल। 
फसल के नकुसान का कम से कम 30-40% 
फाइटोपैथोजेǓनक सĐंमण के कारण होता है और दǓुनया 
भर मɅ ĤǓत वष[ $ 200 ǒबͧलयन का ĤǓतǓनͬध×व करता 
है (साͪवका और एÊबनुा, 2019; एफएओ, 2020) 

पौधɉ के रोगजनकɉ के कारण मह×वपूण[ नुकसान 
होता है 

Plant Pathogens Cause Significant Losses 

Phytopathogens represent a global threat to the production of food and crops, 
causing devastating diseases that result in significant economic losses (Valdés et al., 
2017). At least 30–40% of the crop losses are caused by phytopathogenic infections 
and represent $ 200 billion a year worldwide (Sawicka and Egbuna, 2019; FAO, 
2020). 
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What Are Fungi? 

Eukaryotic, heterotrophic and absorptive 
organisms, which have cell walls, typically 
reproduce asexually and/or sexually by 
producing spores, and grow either 
reproductively by budding or non-
reproductively by hyphal tip elongation. 
 

कवक Èया हɇ 
Fungus या fungi का ǑहÛदȣ मɅ मतलब कवक या फफँूदȣ 
है। ये एक Ĥकार का परजीवी पौधा है िजसमɅ हरा पदाथ[, 
पƣे, असलȣ तने और जड़Ʌ नहȣं होती हɇ और ये बीजɉ से 
बढ़ता है 

Small, generally 
microscopic, eukaryotic, 
filamentous,  spore-bearing 
Lack chlorophyll 
Cell walls contain chitin 
More similar to animals than 
plants 
Extracellular digestion 
>10,000 species are plant 
pathogens 

Characteristics of True Fungi 
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Do I Have a Fungus? 

Mycelium:  Fungal vegetative body. 

Hyphae:  Individual branches of mycelium (singular = hypha) 

Plasmodium:  Amoeboid, multi-nucleate body produced by 
slime molds 

Spores:  Reproductive bodies made of one or a few cells 

 

 Plant pathogens  
 Human and animal pathogens (ring worm, 

athlete’s foot) 
 Hallucinogenic properties 
 Decomposition of products (leather, glass) 
 Assassinations – Claudius Caesar 
 Molds and mildews 

Fungi are Harmful… 

25
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 Fungi that can cause 
disease in plants 

 Approximately 10,000 
species of plant 
pathogenic fungi. 

 Representative of all 
major taxon groups 

What Are Phytopathogenic Fungi? 

White rust of Crucifers caused by Albugo candida 
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Ergot of rye caused by Claviceps purpurea 

Peach leaf curl caused Taphrina deformans 
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Black rust of Wheat caused by Puccinia graminis tritici 

Powdery mildew of cucurbits caused by Erysiphe cichoracearum 
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Downy mildew of grapes caused by Plasmopara viticola 

Wilt of pigeonpea caused Fusarium udum 
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Stem gall of Coriander caused by Protomyces macrosporus 

Early blight of potato caused by Alternaria solani 
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Late blight of potato caused by Phytophthora infestans 

Tikka disease of ground nut caused by Cercospora personata 
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Wilt of chickpea caused by Fusarium oxysporum f. sp. ciceri 

Bacteria 

 Bacteria are classified into two main groups based on cell wall structure, 
which can be determined by a simple staining procedure called the Gram 
stain. Gram negative bacteria stain red or pink and Gram positive bacteria 
stain purple. The difference in color is directly related to the chemical 
composition and structure of their cell walls. The cells can be rod-shaped, 
spherical, spiral-shaped or filamentous. Only a few of the latter are known to 
cause diseases in plants. Most bacteria are motile and have whip-like flagella 
that propel them through films of water.  

Bacteria are microscopic, single-celled prokaryotic organisms, without a 
defined nucleus, that reproduce asexually by binary fission (one cell splitting 
into two). They occur singly or in colonies of cells. Cell wall of bacteria is 

made up of peptidoglycan. 

जीवाणु, बैÈटȣǐरया, कȧटाणु 
बैÈटȣǐरया का Ǒहदंȣ मɅ अनुवाद जीवाण,ु बैÈटȣǐरया, कȧटाणु होता है. बैÈटȣǐरया सूêम, एकल-
कोͧशका वाले जीव होते हɇ जो ͪवͪवध वातावरण मɅ पनपते हɇ. ये जीव पØृवी, समġु और 
मानव सǑहत अÛय सजीवɉ के आंत के अंदर रह सकते हɇ4. बैÈटȣǐरया हर पया[वरण मɅ होते हɇ 
जैसे ͩक ͧमɪटȣ के अंदर, समġु के अंदर या मनुçय कȧ आँतɉ के अंदर. 
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Plant Pathogenic Bacteria 
  Dickeya, Liberibacter, Erwinia, Pectobacterium, Candidatus, Pantoea, 

Agrobacterium, Pseudomonas, Ralsonia, Burkholderia, Acidovorax, 
Xanthomonas, Clavibacter, Streptomyces, Xylella, Spiroplasma, 
Phytoplasma, Brenneria, Lonsdale and Xylophilus (Agrios, 2005). 

Wilt of tomato caused by Ralstonia solanacearum 
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Soft rot of carrot caused by Pectobacterium carotovorum 

Citrus canker caused Xanthomonas axonopodis pv. citri 
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Bacterial blight of rice caused by Xanthomonas oryzae pv. oryzae 

Tundu disease (Yellow ear rot) of wheat caused by combined action of a  
nematode, Anguina tritici and a bacterium, Corynebacterium tritici 
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Potato scab caused by Streptomyces scabies  

Crown gall 

Crown gall bacterium Agrobacterium tumefaciens causing crown gall on grape-vines 
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A large group of submicroscopic infectious agents that 
are usually regarded as nonliving extremely complex 
molecules, that typically contain a protein coat 
surrounding an RNA or DNA core of genetic material 
but no semipermeable membrane, that are capable of 
growth and multiplication only in living cells, and that 
cause various important diseases in humans, animals, 
and plants 

Viruses 

वायरस, छोटे आकार और सरल संरचना का संĐामक एजɅट जो 
केवल जानवरɉ, पौधɉ या बैÈटȣǐरया कȧ जीͪवत कोͧशकाओं मɅ 
गुणा कर सकता है। यह नाम एक लैǑटन शÞद से ͧलया गया है 
िजसका अथ[ है "पतला तरल" या "जहर। 
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 virus” is a filterable transmissible agent. In addition, it is 
submicroscopic and the physical size of the most of animal 
viruses ranges from 30 to 300 nm in diameter . Hence, a virus 
can be aptly said to be a “nanoparticle” in nature.  

 

 

 On the other hand, a “virus” can be viewed as a molecular 
complex constituted of the nucleic acids and the protein shells 
that encompass the nucleic acids. The nucleic acids can be 
either RNA or DNA. Although all living organisms on the globe 
have a DNA genome, viruses are the only organisms, if you 
may, that still employs RNA as genome. The role of protein 
shells, also called capsids, is to protect the viral genome from 
biochemical damage. In addition, some viruses have an 
envelope (ie, a lipid bilayer) that coats the capsids. 
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Virus symptoms on tomato 
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Cauliflower mosaic virus 

Cucumber mosaic Virus 
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Symptoms of virus infection on pepper: a) Yellowing  

Okra leaf with yellow vein and severe leaf curling 

33



8/29/2023 

27 

Wheat streak mosaic virus-infected wheat plants showing chlorotic 
streaks (A) and mosaic symptoms (B) under field conditions. 

Maize streak virus 
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Papaya leaf curl virus 

(A) Necrotic spots on tomato leaves (Tomato torrado virus ToTV) (B) Interveinal chlorosis on
cucumber of criniviruses (C) sooty mold (D) Severe stunting and upward leaf curling by
begomoviruses, (E) Stunting, mottling and upward leaf curl of viruses resulting in viral-synergism (F)
Interveinal chlorosis symptoms of criniviruses (G) Reduced plant turgidity which eventually
overwhelms the plant 
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Overall, plant-parasitic nematodes cause 21.3% crop losses 
amounting to Rs. 102,039.79 million (1.58 billion USD) 
annually; the losses in 19 horticultural crops were assessed 
at Rs. 50,224.98 million, while for 11 field crops it was 
estimated at Rs. 51,814.81 million.  
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 अͬधकांश पौधे परजीवी नेमाटोड मÉुय Ǿप से ͧमɪटȣ 
मɅ पाए जाते हɇ, जहां वे जीͪवत रहते हɇ और तब तक 
बने रहते हɇ जब तक ͩक वे अपने मेजबान पौधɉ कȧ 
जड़ɉ का सामना नहȣं करते। एक बार मेजबान जड़ɉ के 
संपक[  मɅ आने के बाद, नेमाटोड पौधɉ कȧ कोͧशकाओं 
मɅ Ĥवेश कर सकता है और नेमाटोड मुंह मɅ पाए जाने 
वाले एक तेज, भाले जैसी संरचना (èटाइल) डालकर 
कोͧशका सामĒी पर फ़ȧड कर सकता है। 

पौध-परजीवी सğूकृͧम  
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MAJOR PLANT PARASITIC NEMATODES 
OF ECONOMIC IMPORTANCE  

 Heterodera (Cyst nematodes): Female swollen or obese, lemon shaped, 300-600 um 
in diameter with a distinct neck. Females produce several hundred eggs, and after 
death, the female cuticle forms a protective cyst. Eggs retained within the cyst. Cysts 
are either partially enclosed in root tissue or in the soil. It is called a cyst nematode 
because the greatly swollen, egg-filled adult female is referred to as the "cyst stage". 
Male vermiform (i e, wormlike) found in soil. Juveniles vermiform 450-600 um 
long. The genus has world-wide distribution, but not individual species. 

 Major species: H. glycines, H. avenae, H. schachtii, H. trifolii, H. gottingiana, H. 
cajani, H. zeae 

 Globodera (Cyst nematodes): Similar to Heterodera but the cyst is globuse. Species 
confined to the cooler places. Major species: G. rostochiensis, G. pallida, G. 
tabacum. 

 Meloidogyne (Root-knot nematodes): Female embedded in root tissue, globose, 0.5-
0.7 mm in diameter with slender neck. Male vermiform 1-2 mm long, free living in 
soil. Juveniles slender, vermiform about 450 um long. Most of the females are 
within the galls on the roots. World-wide distribution. 

 Major species: M. arenaria, M. incognita, M. javanica, M. hapla, M. chitwoodi. 
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Cultural Practices 
Certainly cultural practices are invaluable in reducing plant disease losses. 
1. Rotation with unrelated crops- help to keep population of pathogens up to damaging numbers. 
2. Fertilizer Usage-in general, nitrogen out of balance with other nutrients enhances foliage diseases. 

Potash on the other hand reduce diseases. 
3. Deep burial of crops-helps to control certain diseases by placing the organisms contained in the residue 

at a depth where there is an oxygen deficiency. 
4. Planting on a raised bed- this practice is advisable when growing leguminous crops. 
5. Burning of crop residues- discouraged because of destruction of valuable organic matter and creation 

of air pollution. 
6. Time of seedling-has important bearing in disease prevention. Delayed planting of wheat will escape the 

chances of wheat streak mosaic virus. 
7. Removal of undesirable plants-might serve as host reservoir of pathogens. 
8. Volunteer plants-harvested crops are often means for carrying disease organisms from one season to 

the next. 
9. Removal of diseased plants- help to reduce the spread of destructive diseases. 

 
Ǔनिæचत Ǿप से पौधɉ कȧ बीमारȣ के नुकसान को कम करने मɅ सांèकृǓतक Ĥथाएं अमूãय हɇ। 
1. असंबंͬधत फसलɉ के साथ रोटेशन- रोगजनकɉ कȧ आबादȣ को हाǓनकारक संÉया तक रखने मɅ मदद करता है। 
2. उव[रक उपयोग- सामाÛय तौर पर, नाइĚोजन अÛय पोषक त×वɉ के साथ संतुलन से बाहर पƣे के रोगɉ को बढ़ाता है। 

दसूरȣ ओर पोटाश बीमाǐरयɉ को कम करता है। 
3. फसलɉ का गहरा दफन- अवशषेɉ मɅ ǓनǑहत जीवɉ को गहराई पर रखकर कुछ बीमाǐरयɉ को Ǔनयंǒğत करने मɅ मदद करता 

है जहां ऑÈसीजन कȧ कमी होती है। 
4. एक उठाए हुए ǒबèतर पर रोपण- फलȣदार फसलɉ को उगाते समय इस अßयास कȧ सलाह दȣ जाती है। 
5. फसल अवशषेɉ को जलाना - मूãयवान काब[Ǔनक पदाथɟ के ͪवनाश और वायु Ĥदषूण के Ǔनमा[ण के कारण हतो×साǑहत। 
6. अंकुर के समय का रोग कȧ रोकथाम मɅ मह×वपूण[ Ĥभाव पड़ता है। गेहंू कȧ रोपाई मɅ देरȣ से गेहंू कȧ लकȧर मोज़ेक 

वायरस कȧ संभावना से बचा जा सकेगा। 
7. अवांछनीय पौधɉ को हटाना- रोगजनकɉ के मेजबान भंडार के Ǿप मɅ काम कर सकता है। 
8. èवयंसेवी पौधɉ-कटाई वालȣ फसलɅ अÈसर रोग जीवɉ को एक मौसम से दसूरे मौसम मɅ ले जाने के साधन होते हɇ। 
9. रोगĒèत पौधɉ को हटाना- ͪवनाशकारȣ रोगɉ के Ĥसार को कम करने मɅ मदद करता है। 
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Formulations of Pesticides 
A Aerosol 

B Bait 

D Dust 

DF Dry flowable 

E,EC Emulsifiable concentrate 

FL Flowable 

G Granule 

M Microencapsulated 

P Pellet 

RTU Ready-to-use 

SP Soluble powder 

ULV Ultra-low-volume concentrate 

WP Wettable powder 

WDG Water-dispersible granule 
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Antibiotics can be bactericidal, which 
means they kill bacteria, or they can 
be bacteriostatic, which means they 
inhibit growth of bacteria but may not 
kill them. Two antibiotics that have 
been widely used in agriculture in 
both plant and animal systems are 
Streptomycin and 
Oxytetracycline. 

Nematicides 
Trade Name Active Ingredient Toxic Activity 
Telone II 1,3 dichloropropene (1,3-D) Nematicide 

Chlor-O-Pic 96.5-99% chloropicrin Nematicide/Fungicide 

Telone C-17 73% 1,3-D, 17% chloropicrin Nematicide/Fungicide 

Telone C-35 65% 1,3-D, 35% chloropicrin Nematicide/Fungicide 

Telone EC 1,3-D Nematicide 

Trade Name Active Ingredient Toxic Activity 

Vydate (L, C, LV) Oxamyl Nematicide/Insecticide 

Nimitz Fluensulfone Nematicide 

Velum Prime Fluopyram Nematicide/Fungicide 

Mocap 15G Ethoprop Nematicide/Insecticide 

Mocap EC Ethoprop Nematicide/Insecticide 

Fumigant  

Non-fumigant 
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• आईपीएम सभी उपलÞध कȧट Ǔनयंğण तकनीकɉ पर 
सावधानीपूव[क ͪवचार करना और उͬचत उपायɉ का एकȧकरण है 
जो कȧट आबादȣ के ͪवकास को हतो×साǑहत करते हɇ। यह èवèथ 
फसलɉ को उगाने और कȧटनाशकɉ के उपयोग को कम करन,े 
èथायी कȧट Ĥबंधन के ͧलए मानव èवाèØय और पया[वरण के 
ͧलए कȧटनाशकɉ ɮवारा उ×पÛन जोͨखमɉ को कम करने या कम 
करने के ͧलए जैͪवक, रासायǓनक, भौǓतक और फसल ͪवͧशçट 
(सांèकृǓतक) Ĥबंधन रणनीǓतयɉ और Ĥथाओं को जोड़ती है। 

IPM is the careful consideration of all available pest control techniques 
and subsequent integration of appropriate measures that discourage 
the development of pest populations. It combines biological, 
chemical, physical and crop specific (cultural) management 
strategies and practices to grow healthy crops and minimize the 
use of pesticides, reducing or minimizing risks posed by pesticides to 
human health and the environment for sustainable pest management. 

Integrated Pest Management 

एकȧकृत कȧट Ĥबंधन 

1.Applies sustainable pest control. IPM builds on ecosystem services such as pest 
predation while protecting others, such as pollination. It also contributes to increased farm 
productivity and food availability by reducing pre- and post-harvest crop losses. 
2. Reduces pesticide residues. IPM contributes to food and water safety, as reducing the 
amount of pesticides used in turn reduces residues in food, feed and fiber, and 
environment. 
3.Enhances ecosystem services. IPM seeks to maintain the national crop ecosystem 
balance. It conserves the underlying natural resource base (i.e. soil, water and biodiversity) 
and enhances ecosystem services (i.e. pollination, healthy soils, diversity of species).  
4.Increases income levels. IPM reduces production costs through reduced levels of 
pesticide use. Higher quality crops (with less residues) can command better prices 
in markets and contribute to increased farmer profitability.  
5.Strengthens farmer knowledge. IPM promotes farmer stewardship, increases farmer 
knowledge of ecosystem functioning adapted to their local context.   

 

The role of IPM in sustainable agriculture: 

1. èथायी कȧट Ǔनयंğण लागू करता है 
2. कȧटनाशक अवशेषɉ को कम करता है।  
3. पाǐरिèथǓतकȧ तğं सेवाओं को बढ़ाता है 
4. आय के èतर को बढ़ाता है। 
5. ͩकसान £ान को मजबूत करता है 

Ǒटकाऊ कृͪष मɅ आईपीएम कȧ भूͧमका 
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Why use organic pesticides? 
Organic pesticides are pesticides made from natural materials, such as plants, minerals, or 
microorganisms. They are used as an alternative to synthetic or chemical pesticides, which are 
made from man-made chemicals. 

  
There are several reasons why organic pesticides may be preferred over synthetic pesticides: 

1. Safety: Organic pesticides are generally considered to be less toxic to humans and the 
environment than synthetic pesticides. They are also less likely to cause harm to beneficial 
insects, such as bees and butterflies. 

2. Environmental Impact: Organic pesticides break down more quickly in the environment, 
reducing the risk of long-term pollution. They also don't leave behind harmful chemical 
residues on produce, which can be harmful to human health. 

3. Sustainability: Organic farming methods promote sustainable agriculture and are better 
for the environment than conventional chemical-based farming. 

4. Residue: Organic pesticides don't leave behind harmful chemical residues on produce that can 
be harmful to human health. 

5. Cost: Organic pesticides may be more expensive than synthetic pesticides, but they often 
require fewer applications to be effective. 
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COMPANION PLANTING CHART 
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Soil Health and Composting 

Prof. Anwar Shahzad 
Department of Botany 

Aligarh Muslim University 

 खेती मɅ अÍछȤ और उपजाऊ ͧमɪटȣ का होना ͩकसानɉ कȧ बेͧसक जǾरत होती है।  
 लेͩकन भागदौड़ भरȣ िजंदगी कȧ जǽरतɉ को पूरा करने के ͧलए खेती मɅ जãदȣ और अͬधक उ×पादन पर जोर 

Ǒदया जा रहा है। ऐस ेमɅ कृͪष मɅ रासायǓनक खाद का इतना उपयोग ͩकया जाता है ͩक ͧमɪटȣ कȧ उव[रक 
¢मता काफȧ Ĥभाͪवत होती है।  

 यहȣ वजह है ͩक बड़ े èतर पर खेत लगातार बंजर हो रहे हɇ। बहुत सारे ͩकसान खेतɉ कȧ घटती उव[रता स े
परेशान हɇ और उÛहɅ अपने मदृा कȧ उव[रता बढ़ान ेको लेकर ͬचतंा रहती है।  

 ͧमɪटȣ कȧ गुणवƣा मɅ लगातार हो रहȣ कमी को लेकर बहुत से ͩकसान तरह-तरह के उपाय करते हɇ ताͩक उनके 
खेतɉ मɅ लगातार अÍछȤ पैदावार हो सके। 

खाद बनाने कȧ तकनीकɅ  और ͧमɪटȣ कȧ उव[रता बढ़ाने मɅ उनकȧ भूͧमका  
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Èयɉ घट रहȣ लगातार ͧमɪटȣ कȧ गुणवƣा 
आधǓुनक खेती मɅ लगातार रसायनɉ और कȧटनाशकɉ के Ĥयोग न े ͧमɪटȣ कȧ गुणवƣा को कम ͩकया है। Ïयादा 
उ×पादन के ͧलए ͧमɪटȣ मɅ अंधाधंुध रसायǓनक खाद डाला जा रहा है। लेͩकन इस होड़ मɅ बहुत सारे ͩकसान अपन े
खेत कȧ ͧमɪटȣ को अनुपजाऊ बना रहे हɇ। धीरे धीरे ͧमɪटȣ कȧ गुणवƣा का ¢रण हो रहा है। इसͧलए यǑद खेत स े
लंबे समय तक अÍछȤ पैदावार लेनी है तो ͧमɪटȣ कȧ देखभाल और ͧमɪटȣ के èवाèØय कȧ अÍछȤ देखभाल करना 
जǽरȣ है। ͧमɪटȣ मɅ कɅ चुए एवं कई सूêम जीव पाए जाते हɇ िजÛहɅ कȧटनाशक और रसायनɉ कȧ वजह से नुकसान 
पहंुचता है और एक समय के बाद ͧमɪटȣ स ेये सभी सूêम जीव ख×म हो जाते हɇ और खेत स ेपैदावार कम होन े
लगती है और एक समय के बाद खेत बंजर होने लगत ेहɇ। 

ͧमɪटȣ कȧ उव[रता बढ़ाने के ͧलए जैͪ वक खाद है एक वरदान 
ͩकसानɉ के ͧलए जैͪवक खाद का ͪवकãप एक वरदान के समान है, िजसस ेफसलɉ के उ×पादन मɅ बढ़ोतरȣ के साथ-साथ, 
मदृा मɅ उव[रता शिÈत का संर¢ण तथा पोषक त×वɉ कȧ पूǓत [ ͩक जा सकती है. 
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जैͪवक खाद Èया है? 
जैͪ वक खाद जैव अपͧशçटɉ जैसे ͩक खेत अपͧशçट खरपतवार, पशुओं के मल मूğ से बनता है. जैͪ वक खाद एक बहुत 
हȣ उƣम खाद मानी जाती है. इससे खेत को नाइĚोजन, फाèफोरस, पोटाश, जèता, तांबा, मɇगनीज, आयरन तथा 
सãफर जैसे पोषक त×व ͧमलते हɇ. इसमɅ बहुत सी सêुम जीवाणु पाये जाते हɇ जो ͧमɪटȣ के कणɉ को भूरभूरा करने 
एवं ͧमɪटȣ मɅ वत[मान ĤाÜत त×वɉ को पौधɉ को ĤाÜत होने वालȣ अवèथा मɅ लाते हɇ. 

जैͪवक खादɉ का मदृा के गुणɉ पर Ĥभाव: 
 
•पौधɉ को पोषक त×व अͬधक माğा मɅ ĤाÜत होते हɇ. 
•पौधɉ मɅ कैिãशयम, मैÊनेͧशयम, मɇगनीज व सुêम पोषक त×वɉ कȧ उपलÞधता बढ़ जाती है. 
•मदृा मɅ जल सोखने कȧ ¢मता बढ़ती है. 
•मदृा मɅ वायुसंचार अÍछा होता है. 
•भारȣ अथवा ͬचकनी मदृा तथा रेतीलȣ मदृा कȧ संरचना सुधर जाती है. 
•पौधɉ कȧ जड़ो का ͪवकास अÍछा होता है. 
•मदृा मɅ लाभदायक जीवाणुओं कȧ सÉंया मɅ वɮृͬध होती है.  
•अÍछे पǐरणाम के ͧलए जैͪ वक खाद को फसल लगाने से  15-30 Ǒदन पूव[ हȣ ͧमɪटȣ मɅ ͧमला देना चाǑहए. 
पूण[तः सड़ ेहुए जीवांश का Ĥयोग बुआई के समय भी कर सकते हɇ.  
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कàपोèट खाद बनाने कȧ उÛनत ͪवͬध: 
 
 गɬढे का आकार: ३ मीटर लàबा, १ मीटर चौड़ा और १ मीटर गहरा हो. 
 सामĒी के Ǿप मɅ खरपतवार, कूड़ा-कचरा, फसलɉ के डठंल, पशुओं के मलमूğ, जलकुàभी, थेयर, चकोर कȧ पͪƣयाँ 

आǑद इकɪठा करɅ. 
 Ĥ×येक गɬढे मɅ जो भी सामĒी उपलÞध हो, एक पतलȣ परत के Ǿप मɅ (१५ सɅ. मी. अथा[त ्छह इंच) ǒबछाये. 
 गोबार का पतला घोल (५ ĤǓतशत) बनाकर एक सतह पर डालɅ तथा लगभग २०० Ēाम- लकड़ी कȧ राख ǒबछाये. 
 गɬढे को उसी Ĥकार तक भरते रहे ताͩक जमीन से ३० सɅ. मी. ऊँचाई हो जाये. 
 बाǐरक ͧमɪटȣ कȧ पतलȣ परत (५ सɅ. मी.) से गɬढे को ढंक दे तथा गोबर से ͧसचंाई कर बÛद कर दɅ. 
 इस Ĥकार इस ͪवͬध से लगभग ५-६ महȣने मɅ कàपोèट खाद बन कर तैयार हो जायेगी. 

इनǐरÍड कàपोèट बनाने कȧ ͪवɮͬध: 
 
 उपर बताये गए ͪवͬध के अनुसार गɬढा खोदकर, गɬढे मɅ सभी उपलÞध सामĒी को ͧमलाकर उसे पूरȣ तरह से नम 

रखɅ. 
 ĤǓत टन अपͧशçट मɅ यǐूरया के Ǿप मɅ २. ५ ͩकलोĒाम नेğजन, साथ हȣ १ ĤǓतशत èफूर मसूरȣ रॉक èफूर के Ǿप 

मɅ डालɅ. 
 पंġह Ǒदनɉ के बाद फफंूद पेǓनͧसͧलयम, एसपरिजलस या Ěायकूरस ५०० Ēाम ĤǓत टन जैͪवक पदाथ[ कȧ दर से 

डालɅ. 
 अपͧशçट कȧ पलटाई  14, 30 तथा 45 Ǒदनɉ के अंतर पर करɅ. 
 3-4 महȣने मɅ खाद तैयार हो जाएगी. 
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वमȸ कàपोèट (कɅ चआु खाद) Èया है? 
वमȸ कàपोिèटंग, कɅ चुओं का उपयोग करके खाद बनाने कȧ एक व£ैाǓनक ͪवͬध है. कɅ चुआ के ɮवारा जैͪवक पदाथȾ के 
खाने के बाद उसके पाचन तğं से Ǔनकलने वाला अवͧशçट पदाथ[ को वम[ काèट कहते है I वम[ काèट को लोकͪĤय Ǿप से 
‘काला सोना’ कहा जाता है. वम[ काèट पोषक त×वɉ, पौधɉ मɅ वɮृͬध को बढ़ावा देने वाले पदाथɟ, ͧमɪटȣ के 
लाभकारȣ  सूêम जीवो और रोगजनक रोगाणुओं को रोकने के गुणɉ से भरपूर होते हɇ . वमȸकàपोèट मɅ पानी मɅ 
घुलनशील पोषक त×व होते हɇ और यह एक उ×कृçट और पोषक त×वɉ से भरपूर जैͪवक खाद है. वमȸकàपोèट, हãका 
काला, महȣन दानेदार तथा देखने मɅ चाय पƣी के जैसा  होता है, जो ͧमɪटȣ के भौǓतक रासायǓनक और जैͪवक गुणɉ मɅ 
सुधार कर के उसकȧ गुणवƣा को समɮृध करती है I यह पौधे उगाने और फसल उ×पादन के ͧलए अ×यͬधक उपयोगी है। 
कɅ चुए कȧ ĤजाǓतयां (या कंपोिèटंग वàस[) सबसे अͬधक इèतेमाल कȧ जाने वालȣ रेड ͪवÊलस[ (ईसेǓनया 
फेǑटडा या ईसेǓनया आġेंई) हɇ, हालांͩक यूरोपीय नाइटĐॉलर (ईसेǓनया हॉटɏͧसस, समानाथȸ डɅĜोबेना वेनेटा) और रेड कɅ चुआ 
(लुिàĦकस Ǿबेलस) का भी इèतेमाल ͩकया जा सकता है। अͬधकांश, ईसेǓनया फेǑटडा का इèतेमाल होता है, Èयɉͩक 
उनके पास खाना खाने कȧ इÍछा (भूख) तेज़ होती है और वे बहुत जãदȣ Ĥजनन करते हɇ. 

वमȸ कàपोèट बनाने कȧ ͪवͬध: 
 कɅ चुआ खाद बनान ेक ͧलए ऐसी जगह चुनɅ जहा ंसीधी धूप न हो लेͩकन हवा का Ĥवाह भरपूर हो। २ मीटर लंब ेऔर १ 

मीटर चौड़ े¢ेğ के चारɉ ओर एक मेड़ बनाएं ताͩक खाद सामĒी सभी जगह न फैले। 
 सबस ेपहले, सतह के नीच ेआधा सड़ा हुआ गाय का गोबर या वमȸकàपोèट कȧ ६ इंच कȧ परत Ǔछड़कɅ , और इसके ऊपर 

थोड़ी दोमट ͧमɪटȣ डालɅ। कɅ चुए को दोमट ͧमɪटȣ मɅ डाला जाता है, िजसमɅ कɅ चुए अपन ेघर के Ǿप मɅ रहते है और डाले गए 
पदाथȾ स ेकɅ चुओ को Ĥारंͧभक अवèथा मɅ भोजन ͧमलता रहता है। १५००-२००० कɅ चुआ ĤǓत वग[ के Ǒहसाब स ेउसमे डाले I 

 उसके बाद घर एव ंरसोई घर कȧ सिÞजयɉ के अवशेष आǑद का एक पत[ डाले जो लगभग ८-१० इंच मोटा हो जाए I 
 दसूरȣ पत[ को डालने के बाद सूख ेपƣɉ या कटा हुआ घास / पआुल आǑद को आधा सड़ाकर लगभग ५ सेमी तक दसूरे पत[ के 

ऊपर ǒबछाया जाता है। 
 Ĥ×येक पत[ के बाद पानी देकर गɬढे को नम रखा जाता है। 
 पत[ न तो सूखा होना चाǑहए और न हȣ गीला होना चाǑहए। 
 अंत मɅ ३-४ इंच मोती गोबर कȧ पत[ डालकर ऊपर स ेढक दे I गɬढे को नाǐरयल या खजूर के पƣɉ या एक पुरान ेजूट के 

थैले से ढका जा सकता है, िजससे कɅ चएु आसानी स ेऊपर Ǔनच ेघूम सके I कɅ चुओ का आवागमन Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ 
ĤǓतबंͬ धत हो सकती है, जो खाद तैयार करन ेके ͧलए लंबी अवͬध का कारण बन सकता है, इसͧलए इसे ढंकना आवæयक 
है। ढकन ेसे कɅ चुओ को पͯ¢यɉ से भी बचाया जा सकता है I  

 गɬढे को Üलािèटक स ेनहȣ ंढकना चाǑहए Èयɉͩक Üलािèटक गमȸ को एक जगह सीͧमत करती है, िजसस ेतापमान बढ़ जाता 
है  

 इन सभी जैͪ वक पदाथȾ को समय-समय पर कुदाल स ेपलटा या ͧमलाया जा सकता है। 
 गɬढɉ मɅ नमी बनाए रखने के ͧलए Ǔनयͧमत Ǿप से पानी देना चाǑहए। 
 यǑद मौसम बहुत शुçक है, तो इस ेसमय-समय पर जांचते रहना चाǑहए। 
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 कàपोèट ५० स े६० Ǒदनɉ मɅ तैयार हो जाएगा I  
 यह काला, दानेदार, हãका और éयूमस युÈत होगा। Èयारȣ के शीष[ पर कɅ चुआ कािèटंग (वमȸकàपोèट) कȧ 

उपिèथǓत भी एक संकेतक है कȧ वमȸकàपोèट को Ǔनकाला जा सकता है.  
 Èयाǐरयɉ को खाद से अलग करने मɅ सुͪवधा के ͧलए Èयाǐरयɉ को खालȣ करन ेस ेदो स ेतीन Ǒदन पहले पानी 

देना बंद कर दɅ (८० ĤǓतशत कɅ चुए Èयारȣ के सबसे Ǔनचले सतह मɅ चले जाएँगे)।  
 खाद कȧ ऊपरȣ परत और उसमɅ स ेकɅ चएु Ǔनकाल दɅ, ͩफर बची हुई खाद (सबस ेǓनचलȣ परत को छोड़कर) को 

इकɪठा करɅ। कɅ चुओ को छलनी/जालȣ का उपयोग करके अलग ͩकया जा सकता है। 

कृͧम खाद बनाने के चरण 

कृͧम खाद बनाने कȧ ͪवͬध और उसकȧ उपयोͬगता 
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वमȸ कàपोèट से लाभ: 
 कɅ चुओ ɮवारा तैयार खाद मɅ पोषक त×वɉ कȧ माğा साधारण कàपोèट कȧ अप¢ेा अͬधक होती है I 
 ͧमɪटȣ कȧ उव[रता मɅ सुधार होता है I 
 पौधɉ को Ĥमुख और सूêम पोषक त×व Ĥदान करता है I 
 पादप रोगजनकɉ को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए कȧटनाशकɉ के उपयोग को कम करता है I 
 फसल कȧ पैदावार मɅ वɮृͬध होती है। 
 इस खाद का उपयोग Ïयादातर बागवानी फसलɉ और ͩकचन गाड[न मɅ फूल और फलɉ के आकार को बढ़ान ेके ͧलए ͩकया 

जाता है। 
 ͧमɪटȣ कȧ बनावट और ͧमɪटȣ कȧ जल धारण ¢मता मɅ सुधार करता है I 
 ͧमɪटȣ कȧ संरचना×मक िèथरता मɅ सुधार करता है, िजसस ेͧमɪटȣ के कटाव को रोका जा सकता है I 
 काब[Ǔनक पदाथȾ का ͪवघटन करन ेवाले एजंाइम भी इसमɅ काफȧ माğा मɅ रहते है जो कȧ वमȸ कàपोèट का एक बार 

Ĥयोग करन ेके बाद लàबे समय तक भूͧम मɅ सͩĐय रहते है I 
 पोषक त×वɉ कȧ उपलÞधता मɅ सुधार करता है और जǑटल-उव[रक कͨणकाओ ंके Ǿप मɅ काय[ कर सकता है। 
 यह रोगजनक रोगाणुओ ंकȧ आबादȣ को कम करने मɅ मदद करता है। 
 यह कम ऊजा[ कȧ खपत करता है और कम Ēीनहाउस गैस उ×सज[न करता है। 

वͧम[कपोèट बनाने मɅ सावधाǓनयाँ: 
 
 अͬधक गमȸ स ेबचने के ͧलए १५ - २० Ǒदन पुराने गोबर का Ĥयोग करना चाǑहए। 
 वमȸकàपोèट कȧ तैयारȣ मɅ ĤयÈुत सामĒी Üलािèटक, काचं, रसायन, कȧटनाशकɉ, लोहा आǑद स े मुÈत होनी 

चाǑहए। 
 मȸ कàपोèट खाद बनाते समय यह Úयान रख ेकȧ नमी कȧ कमी न हो I अनुकूलतम नमी èतर (३० - ४० %) 

बनाए रखा जाना चाǑहए I नमी बनाये रखने के ͧलए आवæयकता अनुसार पानी का Ǔछड़काव करɅ I 
 कàपोèट बेड (ढेर) को ढंककर रखे I 
 उͬचत अपघटन के ͧलए १८-२५ °C तापमान बनाए रखा जाना चाǑहए और कभी भी वमȸ कàपोèट बेड का 

तापमान ३५ °C से Ïयादा नहȣं होना चाǑहए I 
 कɅ चुओ को चींटȣ और मɅढक जैस ेशğु स ेबचाना चाǑहए I 
 कȧटनाशकɉ का Ĥयोग नहȣं करना चाǑहए। 
 खाद बनाने कȧ सामĒी मɅ रासायǓनक उव[रकɉ का उपयोग नहȣं ͩकया जाना चाǑहए। 
 कɅ चुओं कȧ उͬचत वɮृͬध और गुणन के ͧलए वाय ुसंचारण को बनाए रखना चाǑहए। 

48



8/29/2023 

8 

वमȸ कàपोिèटंग को लोकͪĤय बनाने मɅ बाधाएं 
 
 ͧसथंेǑटक उव[रक कȧ तुलना मɅ जैͪ वक खाद कȧ अͬधक लागत भी ͩकसानɉ के ͧलए बड़ ेपमैान ेपर जैͪ वक खेती 

अपनाने मɅ एक बाधा है।  
 जैͪ वक अपͧशçट, पानी, तापमान और नमी कȧ Ǔनरंतर आपूǓत [ बनाए रखना वमȸकàपोिèटंग कȧ ĤͩĐया को जǑटल 

बनान ेवालȣ Ĥमुख बाधाएं हɇ I  
 पǐरवहन लागत भी ĤͩĐया को और अͬधक महंगा बनाती है। इन सभी समèयाओ ं के संयÈुत Ĥभाव न े

वमȸकàपोिèटंग कȧ åयावसाǓयक पैमाने कȧ लोकͪĤयता मɅ बाधा उ×पÛन कȧ है। 
 इसके ͧलए अͬधक जगह कȧ आवæयकता होती है Èयɉͩक वमȸकàपोèट मɅ इèतेमाल होन ेवाले कɅ चुए अͬधकतर 

सतह पर भोजन करने वाले होत े हɇ और एक मीटर स े अͬधक गहराई मɅ सामĒी मɅ काम नहȣं करɅगे। यह 
तापमान, ठंड कȧ िèथǓत और सूखे जैसे पया[वरणीय दबावɉ के ĤǓत अͬधक संवेदनशील होत े है।  

 Ĥीकॉàपोिèटंग  कȧ आवæयकता होती है। अͬधकाशं  कàपोèट  मɅ  उपयोग  ͩकये  जान े
वाले  पदाथȾ  को  वमȸकàपोिèटंग स े पहले  आधा  सड़ाया  जाता  है  (Ĥीकॉàपोिèटंग) I  

 शायद सबस ेमह×वपूण[ बात यह है ͩक इसके ͧलए अͬधक èटाट[-अप संसाधनɉ कȧ आवæयकता होती है, या तो 
नकद मɅ (कȧड़ ेखरȣदने के ͧलए) या समय और Įम मɅ (उÛहɅ ͪवकͧसत करने के ͧलए)। 

 कुछ मामलɉ मɅ, अपǐरपÈव वमȸकàपोèट के उपयोग न ेबीज के अंकुरण और पौधɉ कȧ वɮृͬध को भी रोका है। यह 
उस ¢ेğ कȧ ͧमɪटȣ के Ĥकार और मौसम संबंधी िèथǓतयɉ मɅ अंतर के कारण हो सकता है। 

 इससे जैͪ वक खेती को बढ़ावा देन ेऔर पया[वरण एव ंसतत ͪवकास के ͧलए वमȸ कàपोèट को लोकͪĤय बनान ेमɅ 
मदद ͧमलेगी। 

 

मदृा उव[रता बढ़ाने मɅ जैͪवक उव[रकɉ कȧ भूͧमका 
जैͪवक उव[रकɉ के लाभ 
 
1. जैͪ वक उव[रक कम खच[ पर आसानी से उपलÞध है तथा इनका Ĥयोग भी बहुत सुगम है। 
2. जैͪ वक उव[रकɉ को रासायǓनक उव[रकɉ के साथ आसानी से Ĥयोग ͩकया जा सकता है। 
3. जैͪ वक उव[रक वायुमंडल मɅ उपिèथत नाइĚोजन (78 ĤǓतशत) का िèथरȣकरण करके फसलɉ को उपलÞध कराते हɇ। 
4. मदृा मɅ अघुलनशील फाèफोरस को घुलनशील बनाते हɇ िजससे अगलȣ फसल को भी लाभ पहंुचता है। 
5. जैͪ वक उव[रकɉ के Ĥयोग से ͪवͧभÛन फसलɉ मɅ 10 से 25 ĤǓतशत तक उपज मɅ वɮृͬध होती है। 
6. इनके Ĥयोग से बीजɉ का अंकुरण शीē होता है एवं पौधɉ मɅ कãलɉ कȧ सÉंया मɅ वɮृͬध होती है। 
7. इनके Ĥयोग से रासायǓनक उव[रकɉ के उपयोग मɅ भी कमी कȧ जा सकती है। 
8. जैͪ वक उव[रक पौधɉ कȧ जड़ɉ के आसपास (राजोèफȧयर) वɮृͬध कारक हामा[◌ेन उ×पÛन करते हɇ िजनसे पौधɉ कȧ           
वɮृͬध पर अनुकूल Ĥभाव पड़ता है। 
9. जैͪ वक उव[रकɉ का उपयोग पया[वरण सुर¢ा मɅ सहायक है। 
10. ͩकसानɉ को कृͪष लागत मɅ कमी और आͬथ[क लाभ मɅ मदद ͧमलती है। 
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एजोिèपǐरलम जैͪवक उव[रक : एजोिèपǐरलम जैͪवक उव[रक पौधɉ को नाइĚोजन Ĥदान करते हɇ। ये जैͪ वक 
उव[रक उन फसलɉ के ͧलए लाभकारȣ हɇ जो गम[ व तर जलवायु मɅ उगायी जाती हɇ। इस जैͪवक उव[रक स ेपौधɉ 
कȧ नाइĚोजन कȧ आवæयकता आंͧ शक Ǿप से पूरȣ हो सकती है। Ïवार, बाजरा, मÈका, धान, गÛना, कपास, 
केला तथा अÛय फल व सिÞजयɉ वालȣ फसलɉ के ͧलए उपयुÈत है। इनके Ĥयोग से लगभग 15 स े20 ͩकĒा 
नाइĚोजन ĤǓत हेÈटेयर कȧ बचत कȧ जा सकती है। 
 

पौधɉ को वायुमंडलȣय नाइĚोजन उपलÞध कराने वाले जैͪवक उव[रक 
 

राइजोǒबयम जैव उव[रक : राइजोǒबयम सवा[ͬधक Ĥयोग मɅ आन ेवाला जैͪ वक उव[रक है। ͪवͧभÛन दलहनी फसलɉ 
को नğजन उपलÞध कराने के ͧलए अलग-अलग तरह के राइजोǒबयम जीवाणुओ ंकȧ आवæयकता होती है। इस 
ĤजाǓत के जीवाण ुमुÉयतः दाल वालȣ फसलɉ मɅ वायुमंडल स ेनाइĚोजन का िèथरȣकरण करत े हɇ। यह जीवाण ु
दलहनी फसलɉ कȧ जड़ɉ मɅ गांठɅ  बनात ेहɇ। इन गांठɉ मɅ राइजोǒबयम जीवाण ुǓनवास करते हɇ। राइजोǒबयम जीवाण ु
वायुमंडल मɅ उपिèथत èवतğं नाइĚोजन को Ēहण करके दलहनी फसलɉ को उपलÞध कराते हɇ। ये जीवाणु 
सामाÛयतः 20-25 ͩकĒा नाइĚोजन/हे. मदृा मɅ एकǒğत करत ेहɇ। इस Ĥकार दलहनी फसलɉ कȧ नाइĚोजन मांग को 
पूरा करने के बाद शेष बची हुई नाइĚोजन अगलȣ अदलहनी फसलɉ को ĤाÜत हो जाती है। आजकल राइजोǒबयम 
जीवाणु उव[रकɉ का Ĥयोग बहुत बढ़ रहा है। 
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नीलहǐरत शैवाल (साइनोबÈैटȣǐरया) : इÛहɅ नीलȣ हरȣ काई भी कहते हɇ। यह वायुमंडल से लगभग 20-25 ͩकĒा 
नाइĚोजन/हे. ĤǓतवष[ िèथरȣकरण करती है। िजन फसलɉ को पानी कȧ अͬधक आवæयकता होती है वहां ये बहुत उपयोगी 
पायी जाती है। इसका Ĥयोग धान कȧ फसल मɅ रोपाई के 7 Ǒदन बाद 10 ͩकĒा/हे. कȧ दर स े ͩकया जा सकता है। 
नीलहǐरत शैवाल सूय[ कȧ ऊजा[ से अपना भोजन बनाती है। इसकȧ Ĥमुख ĤजाǓतयां नॉèटाक, टोलȣपोͬथǐरÈस, अनावीना 
इ×याǑद है I अनेक अनुसधंानɉ ɮवारा यह भी पाया गया है ͩक धान कȧ फसल मɅ नीलहǐरत शैवाल का टȣका खेत मɅ 
डालन ेस ेमदृा के भौǓतक, रासायǓनक एवं जैͪवक गुणɉ मɅ सकारा×मक सुधार होता है। 

नील हǐरत शैवाल का जयͪवक उव[रक के तौर पर इèतेमल 
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अजोला जैͪवक उव[रक : अजोला जैͪवक उव[रक कȧ संèतǓुत मुÉय Ǿप स ेधान कȧ फसल के ͧलए हȣ कȧ गई है। 
अजोला पानी पर तैरने वाला जलȣय फन[ है जो एलगी (एनाबीना एजोलȣ) के साथ संयोजन करके वातावरणीय नाइĚोजन 
का िèथरȣकरण करता है। यह पानी के ऊपर हरȣ चादर बनाती है जो बाद मɅ लाल घसूर रंग कȧ हो जाती है। भारत मɅ 
मुÉयतः एनाबीना पीÛनाटा नामक फन[ पाया जाता है। अजोला के Ĥभावी उपयोग के ͧलए धान के खेतɉ मɅ लगभग 5-8 
सेमी पानी हमशेा भरा रहना चाǑहए। इसका Ĥयोग 0.8-1.0 टन ĤǓत हेÈटेयर कȧ दर स ेउपयुÈत माना जाता है। Ĥयोगɉ 
ɮवारा अजोला का मदृा उपचार अ×यͬधक Ĥभावी पाया गया है। इसका Ĥयोग रोपाई के 8-10 Ǒदनɉ बाद लाभकारȣ रहता 
है। रोपाई से पहले या रोपाई के समय Ĥयोग करने से धान के पौधɉ को हाǓन पहंुचने का अंदेशा रहता है। अजोला मɅ 
शुçक भार के आधार पर 3-5 ĤǓतशत नाइĚोजन पायी जाती है। धान कȧ फसल मɅ अजोला का Ĥयोग करने पर 25-30 
ͩकĒा नाइĚोजन ĤǓत हेÈटेयर कȧ बचत कȧ जा सकती है। 

फाèफोरस ͪवलयकारȣ जैͪवक उव[रक (फाèफो-बैÈटȣǐरया) : कुछ जीवाणु तथा कवक मदृा मɅ उपिèथत अघुलनशील 
फाèफोरस को घुलनशील बनाकर फसलɉ मɅ इसकȧ उपलÞधता को बढ़ाते हɇ। इÛहɅ फाèफोरस ͪवलयकारȣ जैͪ वक 
उव[रक कहते हɇ। यह काब[Ǔनक अàल बनाते हɇ िजसस ेअघलुनशील फॉèफेट (Ěाइकैिãशयम फा◌ॅèफेट, मैÊनीͧशयम 
फा◌ॅèफेट, रा◌ॅक फा◌èॅफेट और बोनमील) घुलनशील होकर पौधɉ को उपलÞध हो जाता है। यह सभी फसलɉ मɅ 
Ĥयोग ͩकया जा सकता है। यह फाèफोरस कȧ कमी को पूरा करता है। 
जैͪ वक उव[रकɉ के Ĥयोग के ͧलए बीजा◌े◌ ं का◌ े बुआई स े पहले उपचाǐरत कर लेना चाǑहए। इनके Ĥयोग से 
फसला◌े◌ं मɅ फाèफोरस कȧ उपलÞधता 10-25 ĤǓतशत तक बढ़ जाती है। 
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फाèफोरस चĐ कȧ जैͪवक उव[रक के तौर पर Ĥयोग 

माइकोराइजा 
वेसीकुलर आरवसकुलर माइकोराइजा जो ͩक एक फफंूद है, भी जैͪवक उव[रकɉ कȧ Įेणी मɅ आता है। लàबे 
समय तक खेती करने से मदृा मɅ कुछ त×वɉ कȧ कमी हो जाती है। फसलɉ कȧ जड़Ʌ एक Ǔनिæचत गहराई 
तक हȣ पहंुच पाती हɇ। मदृा कȧ Ǔनचलȣ सतहɉ से पोषक त×वɉ को पौधɉ तक पहंुचान ेके ͧलए माइकोराइजा 
बहुत उपयोगी है। इसके Ĥयोग स ेसुदरू èथानɉ से फाèफोरस व िजंक जैस ेपोषक त×व पौधɉ को आसानी 
से ͧमल जाते हɇ। माइकोराइजा पौधɉ कȧ जड़ɉ के साथ भागीदारȣ करके अपनी पोषण सबंंधी आवæयकता 
को पूरा करत ेहɇ। ये पौधɉ ɮवारा पानी के अवशोषण को भी बढ़ात ेहɇ। यह ͪवͧभÛन फल वाले पौधɉ, मोटे 
अनाजɉ, मूंगफलȣ और सोयाबीन आǑद के ͧलए उपयुÈत हɇ। 
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जैͪ वक उव[रकɉ का Ĥयोग कैसे करɅ? 
 
जैͪ वक उव[रकɉ कȧ उपयोग ͪवͬध Ǔनàनͧलͨखत है : 
 
बीज उपचार ͪवͬध : जैͪ वक उव[रकɉ कȧ यह ͪवͬध सबसे सुगम और आसान है। सव[Ĥथम फसल कȧ आवæयकतानुसार जैͪ वक 
उव[रक का चुनाव कर लɅ। बीज उपचार के ͧलए 1/2 लȣटर पानी मɅ लगभग 50 Ēाम गुड़ या शÈकर अÍछȤ तरह ͧमलाकर 
घोल बना ले। ͩफर इसमɅ जैͪवक उव[रक कȧ उͬचत माğा ͧमला ले। सामाÛयतः 50 ͩकĒा बीज के ͧलए 500 Ēाम जैͪवक 
उव[रक कȧ आवæयकता होती है। ͩफर इस घोल को बीज पर अÍछȤ तरह से Ǔछड़क कर ͧमला दɅ िजससे Ĥ×येक बीज पर घोल 
कȧ परत चढ़ जाए। उपचाǐरत बीज को छाया मɅ आधे घंटे तक सुखा ले। बीजɉ कȧ बुवाई सूखने के तुरंत बाद कर देनी चाǑहए। 
 
मदृा उपचार ͪवͬध : एक ͩकĒा जैͪवक उव[रक का◌े सड़ी हुई 10 ͩकĒा गोबर कȧ खाद व 20 ͩकĒा ͧमɪटȣ के साथ अÍछȤ 
तरह से ͧमला ले। इस ͧमĮण का◌े फसल कȧ बुवाई के समय या अंǓतम जुताई के समय खेत मɅ समान Ǿप से Ǔछड़क दɅ। 
फसल से अͬधक लाभ हेतु बुवाई के समय 5-10 ͩकĒा/हे. जैͪ वक उव[रक Ĥयोग करɅ। 
 
पौध जड़ उपचार ͪवͬध : धान तथा सÞजी वालȣ फसलɅ, िजनकȧ रोपाई कȧ जाती है, उनके ͧलए यह ͪवͬध उपयुÈत है। इस 
ͪवͬध मɅ 200 Ēाम जैͪवक उव[रक को एक बड़ ेमंुह वाले बत[न या बाãटȣ मɅ 50 लȣटर पानी मɅ घोल लɅ। इसके बाद नस[रȣ से 
पौधɉ को उखाड़ कर 15-20 ͧमनट के ͧलए पौधɉ कȧ जड़ɉ को उस घोल मɅ डुबाएं। इसके तुरंत बाद रोपाई कर दɅ। यह सारȣ 
ĤͩĐया छाया मɅ हȣ करनी चाǑहए। 
 
कÛद उपचार ͪवͬध : इस ͪवͬध मɅ गÛना, अदरक, धुइयां व आलू जैसी फसलɉ मɅ जैͪवक उव[रकɉ के Ĥयोग हेतु कंदɉ को बुवाई 
पूव[ उपचाǐरत ͩकया जाता है। इसके ͧलए एक ͩकĒा जैͪवक उव[रक का 30-40 लȣटर पानी मɅ घोल बना लते◌े हɇ। इसके बाद 
कंदɉ का◌े 15-20 ͧमनट तक घोल मɅ डूबोकर रखने के पæचात बुवाई कर देनी चाǑहए। 

जैͪ वक उव[रकɉ के Ĥयोग मɅ सावधाǓनया ं
 
जैͪ वक उव[रकɉ का Ĥयोग करते समय Ǔनàनͧलͨखत सावधाǓनयां रखनी चाǑहए : 
 
1. जैͪ वक उव[रकɉ का◌े धूप व गम[ हवा से बचाकर रखना चाǑहए। 
2. फसला◌े◌ं कȧ ͩकèम के अनुसार हȣ जैͪवक उव[रकɉ का चयन करɅ। 
3. जैͪ वक उव[रकɉ का पैकेट Ĥयोग के समय हȣ खोलना चाǑहए। 
4. रासायǓनक उव[रकɉ, शाकनाͧशया◌े◌ं व कȧटनाशी दवाआ◌े◌ं के साथ जैͪवक उव[रकɉ का कभी भी Ĥयोग नहȣं करना 
चाǑहए। 
5. जैͪ वक उव[रक Ĥयोग करते समय पैकेट के ऊपर उ×पादन Ǔतͬथ, उपयोग कȧ अंǓतम Ǔतͬथ व जैͪवक उव[रक का नाम 
अवæय देख लɅ। 
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घर पर जैͪवक खाद बनाना 
खाद बनाना ĤकृǓत का पुनच[Đण का तरȣका है। यह सबसे शिÈतशालȣ कायɟ मɅ से एक है िजसे हम अपना कचरा 
कम करन,े जलवायु पǐरवत[न से Ǔनपटने और èवèथ ͧमɪटȣ बनाने के ͧलए उठा सकते हɇ। अपने खाɮय अवशेषɉ 
और याड[ ǑĚम को खाद मɅ बदलकर, हम अपनी अपͧशçट धाराओं को लाभकारȣ, मूãय वͬध[त ͧमɪटȣ संशोधन मɅ 
बदल सकते हɇ और इसका उपयोग पया[वरण कȧ र¢ा करने और लचीला समुदाय बनाने के ͧलए कर सकते हɇ। 

 कंपोिèटंग पूरे वष[ घर पर उ×पÛन होने वाले खाɮय अवशेषɉ और याड[ ǑĚम को रȣसाइिÈलंग करने और अपने 
कचरे को अͬधक Ǒटकाऊ ढंग से Ĥबंͬधत करने का एक संसाधनपूण[ तरȣका है। 

 
 आप उन सामͬĒयɉ कȧ माğा को कम करते हɇ िजÛहɅ अÛयथा लɇडͩफल या कचरा भèमक मɅ Ǔनपटाया जा 

सकता है - पͪƣया,ं घास कȧ कतरनɅ, याड[ ǑĚम, और खाɮय èĐैप - और शिÈतशालȣ Ēीनहाउस गैसɉ को 
वायुमंडल मɅ उ×सिज[त होने से रोकते हɇ। 

 
 खाद बनाने मɅ Ûयूनतम Ĥयास, उपकरण, åयय और ͪवशेष£ता शाͧमल होती है और यह मज़ेदार हो सकता है। 
 
 आप मुāत, उÍच गुणवƣा वालȣ मदृा संशोधन - खाद का उ×पादन करके पैसे बचाते हɇ, िजससे उव[रक और 

कȧटनाशकɉ का उपयोग कम हो जाता है। 
 
 आप अपनी खाद का उपयोग èवèथ ͧमɪटȣ बनाने, ͧमɪटȣ के कटाव को रोकन,े पानी का संर¢ण करने और 

अपने बगीचे और याड[ मɅ पौधɉ कȧ वɮृͬध मɅ सुधार करने के ͧलए कर सकते हɇ। 
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घर पर खाद बनाने के ͪवकãप 
 
घर पर खाद बनाने के ͪवͧभÛन तरȣके हɇ: 
 
घर के ͪपछवाड़ ेमɅ ढेर या ǒबन के साथ खाद बनाना आप èवयं बना सकत ेहɇ या खरȣद सकत ेहɇ। 
एक ǒबन के साथ वमȸकàपोिèटंग (कृͧम खाद बनाना)। 
 

 यǑद आपके पास खाद बनाने के ͧलए कोई बाहरȣ जगह नहȣं है, तो èथानीय समुदाय-आधाǐरत खाद 
काय[Đम मɅ भाग लेन ेपर ͪवचार करɅ, जो आपके भोजन के अवशेषɉ को एकğ कर सकता है या एक 
ǓनǑद[çट èथान हो सकता है जहां आप उÛहɅ छोड़ सकत ेहɇ। वैकिãपक Ǿप से, वमȸकàपोिèटंग घर के 
अंदर ͩकया जा सकता है (अͬधक जानकारȣ नीच ेहै)। 

 
खाद बनाने कȧ सामĒी मɅ Ǔनàनͧलͨखत सामͬĒयɉ का उͬचत संतुलन शाͧमल है: 
 
 काब[न युÈत सामĒी ("भूरा") मɅ सूखी पͪƣया,ँ पौधे के डठंल और टहǓनयाँ शाͧमल हो सकती हɇ। काब[न युÈत 

सामĒी सूêमजीवɉ को उपभोग और पचाने के ͧलए भोजन Ĥदान करती है। 
 नाइĚोजन यÈुत सामĒी ("साग") मɅ घास कȧ कतरनɅ और खाɮय अवशेष शाͧमल हɇ। नाइĚोजन यÈुत सामĒी ढेर 

को गम[ करके सामĒी के टूटने के ͧलए आदश[ िèथǓत बनाती है। 
 पानी (नमी)। 
 वायु (ऑÈसीजन)। 
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खाद बनाने के चरण 
1. Ǔनधा[ǐरत करɅ ͩक आप अपने फल और सिÞज़यो को कैसे एकğ और संĒहȣत करɅगे I 
अपन ेफलɉ और सिÞजयɉ के बच ेहुए टुकड़ɉ को अपन ेͩकचन काउंटर पर, अपन ेͧसकं के नीच,े या अपने ͩĥज या ĥȧजर 
मɅ एक बंद कंटेनर मɅ इकɪठा करɅ और संĒहȣत करɅ। भूरे के ͧलए, पͪƣयɉ, टहǓनयɉ, या अÛय काब[न यÈुत सामĒी (अपन े
भोजन के बचे हुए टुकड़ɉ के साथ ͧमलाने के ͧलए) कȧ Ǔनरंतर आपूǓत [ को संĒहȣत करने के ͧलए बाहर एक ¢ेğ अलग 
रखɅ। 
 
2. अपन ेखाद के ढेर के ͧलए जगह अलग रखɅ और एक ǒबन बनाएं या खरȣदɅ। 
अपन ेखाद के ढेर के ͧलए अपन ेयाड[ मɅ एक ऐसी जगह चुनɅ जो साल भर आसानी से उपलÞध हो और िजसमɅ अÍछȤ 
जल Ǔनकासी हो। इसे बाड़ के ठȤक ऊपर रखने स ेबचɅ और सुǓनिæचत करɅ ͩक पास मɅ पानी का İोत हो। आपका खाद ढेर 
धूप या छाया मɅ टूट जाएगा। इसके बाद, अपन ेढेर के ͧलए एक Ĥकार का ǒबन चुनɅ। ͫडÞबे का Ǔनमा[ण तार, लकड़ी और 
ͧसडंर Þलॉक जैसी सामͬĒयɉ स ेͩकया जा सकता है। इÛहɅ बंद भी ͩकया जा सकता है और इसमɅ बैरल और टंबलर भी 
शाͧमल हो सकत ेहɇ। 
 
3. खाद बनाने के ͧलए अपनी सामĒी तैयार करɅ। 
अपन ेभूरे और साग को ढेर मɅ जोड़ने से पहले, उÛहɅ काटने और छोटे टुकड़ɉ मɅ तोड़न ेका Ĥयास करɅ (उदाहरण के ͧलए, 
मकई के बाल, Ħोकोलȣ के डठंल, और अÛय कठोर खाɮय अवशषे)। ऐसा करन ेस ेढेर मɅ मौजूद सामĒी तेजी से टूटन ेमɅ 
मदद ͧमलेगी। 
 
4. अपना कàपोèट ढेर कैसे बनायɅ। 
अपन ेढेर कȧ शुǽआत टहǓनयɉ और लकड़ी के ͬचÜस जैस ेभारȣ भूरे रंग कȧ चार स ेछह इंच कȧ परत स ेकरɅ। यह परत 
अǓतǐरÈत तरल पदाथɟ को अवशोͪषत करेगी, आपके ढेर को ऊपर उठाएगी और ढेर के आधार पर हवा को Ĥसाǐरत करने 
कȧ अनुमǓत देगी। ͩफर अपन ेहरे और भूरे रंग को लसÊना कȧ तरह परत दɅ। यǑद आवæयक हो, तो ढेर को गीला करन े
के ͧलए थोड़ा पानी डालɅ। 

5. अपना खाद ढेर बनाए रखɅ. 
जैसे-जैसे आपके खाद के ढेर मɅ सामĒी ͪवघǑटत होनी शǾु होगी, ढेर का तापमान 
शǾु मɅ बढ़ना शǾु हो जाएगा, खासकर कɅ ġ मɅ। ͪपछवाड़ ेका ढेर, अगर अÍछȤ तरह 
से बनाए रखा जाए, तो 130° से 160° फ़ारेनहाइट के तापमान तक पहंुच सकता 
है। उÍच तापमान रोगजनकɉ और खरपतवार के बीजɉ कȧ उपिèथǓत को कम करने 
मɅ मदद करता है। 
 
6. अपनी तैयार खाद कȧ कटाई करɅ। 
जब आपका खाद ढेर ͧमĮण के बाद गम[ नहȣं हो रहा है, और जब कोई खाɮय 
अवशषे Ǒदखाई नहȣं दे रहा है, तो अपने ढेर को कम से कम चार सÜताह तक ठȤक 
होने दɅ, या ख×म होने दɅ। आप अपने ढेर मɅ सामĒी जोड़ने को रोकने या ठȤक 
करने के ͧलए ढेर के नीच ेसबसे पुरानी खाद को एक अलग ¢ेğ मɅ èथानांतǐरत कर 
सकते हɇ। ठȤक होने के बाद, आपका ढेर अपने मूल आकार के लगभग एक-Ǔतहाई 
तक ͧसकुड़ जाएगा। 
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जल İोत के पास सखूी, छायादार जगह का चयन करɅ  

वकैिãपक परतɉ मɅ भरेू और हरे रंग कȧ सामĒी जोड़Ʌ 

खाद को नम रखɅ (लेͩकन गीला नहȣं)) 

हवा Ĥदान करने के ͧलए कभी-कभी अपने खाद ͧमĮण को पलटɅ  

जसेै हȣ सामĒी टूटती है, ढेर गम[ हो जाएगा 

खाद तैáयार है 

घर पर खाद बनाने कȧ ͪवͬध 

8/29/2023 

1 

 
 پروفيسرايم مسرور عالم 

سينٹر فار ڈيزاسٹر منيجمنٹ اسٹڈيز۔ سول انجينئرنگ اے ايم يو، علی 
 گڑه

 

1 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 

2 

...عزيزان وطن کو غنچہ و برگ و ثمر جانا  
....کو باغباں اور قوم کو ہم نے شجر جاناخدا   

برج نرائنچکبست   
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Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 3 

پانی کا عالمی دن: مارچ 22  
 

زمين کا عالمی دن: اپريل 22   
 

ماحوليات کا عالمی دن: جون 05   
 

عالمی يوم تحفظ: دسمبر 03   
  

توانائی کے تحفظ کا دن: دسمبر 14  
 

 جيوسفيئرز اور ماحوليات
باد هٔ کر    Karra-e-Hawa ماحول  

حياتيات کرهٔ      بايوسفيئر- 
آب هٔ کر  ہائيڈرو اسفيئر- 

حجر هٔ کر    ليتهوسفيئر - 
مُلائمت   هٔ کر    ايستهينوسفير -

آگ هٔ کر  - باری اسفيئر کور     
انسانيت هٔ کرتکنيکی  يا  هٔ کر بلٹ اسفيئر   انتهروپاسفيئر   - 

 ٹيکنو اسفيئر

4 
Prof. M M Alam, CED, AMU, Aligarh 
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Prof. M. Masroor Alam,                                      
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"پيش رو" زندگی کا " ʰنی"    

زمين واحد سياره ہے جو اپنی کشش ثقل کی قوت اور درجہ حرارت کے 

 
 

زمين واحد سياره ہے جو اپنی کشش ثقل کی قوت اور درجہ حرارت کے 
 مجموعی نظام کی وجہ سے پانی کو روکنے ميں کامياب رہا ہے۔

 
 پانی کے بغير سياره زمين زنده سياره نہ ہوتا۔

 
پانی ايک آکسيجن اور دو ہائيڈروجن آئنوں کے ملاپ سے 

  H-O-H اليکٹرو ويلنٹ بانڈنگ کے ذريعے بنتا ہے جس ميں 
۔ڈگری پر ہوتا ہے جو دو قطبی ماليکيول بناتا ہے 104   

 محلل
 H2O  1,700,009,000,000,000پانی کی ايک بوند ميں  

 ماليکيول ہوتے ہيں۔
 

 
6 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 
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آغاز اور ʰنی کی اقسام  هنقط  -I   

 

  

= پروٹو پلينٹری فراسٹ لائن سے کاربوناسيئس کونڈرائٹس   C + H2O 
پانی کی ابتدا مينٹل کے آتش فشاں سے منسوب ہے جو زمين کی جغرافيائی تاريخ 

۔کے ابتدائی حصے کے دوران ہوا تها  
OHميگما پانی کے ٹهوس ہونے کے دوران مناسب درجہ حرارت پر  آئنوں کے  

۔کو جنم ديتا ہےجووينائل واٹر کيميائی امتزاج سے    
جب آتش فشاں پهٹتا ہے تو گيسيں فضا ميں خارج ہوتی ہيں اور وہاں ہائيڈروجن 

۔اور آکسيجن مل کر پانی کے بخارات بنتی ہيں  
کے بخارات بدلے ميں گاڑها ہو کر پانی بناتا ہے اور زمين کی سطح پر برف پانی 

پانی کے نام سے ) ماحولياتی(يا بارش کے طور پر آتا ہے اور اسے ميٹيورک 
۔جانا جاتا ہے  

آئنوں ہائيڈروکسيل    OH ۔ جيسے معدنيات ميں بند پانی موجود ہيں
MUSCOVITE (Mica) KAl3Si3O10(OH)2   

 نوزائيده پانی لاوه سے کشيد

7 
Prof. M. Masroor Alam,                                      

Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 
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MUSCOVITE 
(Mica) 
KAl3Si3O10(OH)2  

BIOTITE (Mica) 
Fe.Mg.Al2Si3O10(OH)2  
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زمين کی سطح پر تالابوں، جهيلوں، درياؤں، سمندروں اور سمندروں ميں جمع 
۔کہا جاتا ہےسطحی پانی ہونے والے پانی کو مل کر   

کہا جاتا ہے۔زير زمين پانی سے نيچے گرتا ہے اسے ذيلی سطح جو پانی   
 زير زمين پانی ذيلی سطح پانی کا ايک حصہ ہے۔

ذيلی سطح پانی کا کچه حصہ زمينی پانی کے نيچے بهی پايا جاتا ہے، جو چٹانوں 
کہا جاتا ہے۔پانی ) فوسيل(کونيٹ ميں پهنسا ہوا ہے، جسے   

پانی بہت زياده نمکين ہيں کيونکہ اس کی عمر بہت زياده ہونے کی وجہ سے يہ 
 بہت زياده تحليل ہوتی ہے۔

يا فوسل واٹر کے نام سے بهی جانا جاتا ہے، جس کا سامنا عام سالٹ برائن اسے 
۔طور پر تيل اور گيس کی کهدائی کے وقت ہوتا ہے  

زير زمين منتقلی ميں تيل اور گيس کے ليے ذريعہ کے طور پر کام کونيٹ پانی  
۔کرتا ہے  

۔مٹی کی نمی بهی ذيلی سطح کے پانی کا حصہ ہے  
9 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 

 نقطہ آغاز اور پانی کی اقسام

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 10 
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سائيکلہائيڈرولوجک اور   پانی کا بجٹ  
    پانی کا تخمينہ       پانی کا سفری دائره    

تمام مفت پانی جو ايک ساته جمع ہوئے ہيں وه زمين کی 
٪ ہيں اور معدنيات ميں ہائيڈروکسيل آئنوں 0.02کميت کا 

OH ۔کے طور پر بندهے نہيں ہيں   
 
Hydrosphereه تمام زمين پر تقسيم ہو کر  جس ميں پانی  

مسلسل حرکت کرتا ہے، اپنی طبعی حالت کو بدلتا ہے، 
ايک ذخيرے سے دوسرے ميں مختلف تناسب سے، 

۔تشکيل ديتا ہے" ہائيڈروولوجک سائيکل"  

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 11 
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Prof. M. Masroor Alam,                                      
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RESERVOIR  AMOUNT (%)  
.زخيره .مقدار     

Oceans    96.5 (Saline) 
Ice caps and Glaciers  1.725 (Fresh) 
Groundwater   1.690 (Fresh 0.76, Saline 0.93) 

Lakes    0.013(Fresh 0.007, Saline 0.006)  

Inland seas   0.008 (Saline) 
Soil moisture  0.0012 (Fresh) 
Atmosphere   0.001 (Fresh)  
Marshes    0.0008 (Fresh) 
Rivers   0.0002 (Fresh) 
Biological    0.0001 
 TOTAL Saline Water 97.5 Freshwater 2.5  

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 14 

61



8/29/2023 

8 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 15 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
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FRESH WATER 
RESERVOIR    AMOUNT (%)  
 
Frozen water     68.6  
 
Groundwater    30.1 
 
Lakes      0.26 
 
Atmosphere     0.04 
 
River      0.03 
 

17 

سير شده پرت جو پانی کو روک سکتا ہے اور اس ميں داخل ہوسکتا ہے سير شده پرت جو پانی کو روک سکتا ہے اور اس ميں داخل ہوسکتا ہے 
۔ايکويفر کہتے ہيں Aquifer (سوتہ) اسے  

 
ايک پرت جو پانی کو روک سکتی ہے ليکن پانی کو آہستہ رفتار سے 

 پانی کی ترسيل ہے اسے ايکويٹارڈ کہتے ہيں۔
 

يک پرت جو پانی کو روک سکتی ہے ليکن بہت سست رفتار سے پانی 
Aquiclude ميں گهس جاتی ہے اسے  کہا جاتا ہے۔   

 
ايک پرت جو نہ تو پانی کو ذخيره کرتی ہے اور نہ ہی منتقل کرتی ہے 

کہا جاتا ہے۔   Aquifugeاسے   
 

) چٹان(مستحکم  اور) مٹی(غير مربوط يہ مختلف قسم کے آبی ذخائر 
 تہوں ميں پائے جاتے ہيں۔  دونوں 
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FACTS ABOUT WATER 

 

 

 

فيصد حصہ پانی سے  75اور  70زمين کی سطح کا تقريباً 
 ڈهکا ہوا ہے۔

 

زمين کی سطح سے کہيں زياده تازه پانی برف کے طور پر 
۔اور زمين کے نيچے آبی ذخائر ميں ذخيره کيا جاتا ہے  

 

ملين مکعب ميل پانی  326زمين پر پانی کی کل مقدار تقريباً 
 ہے۔

 

زمين ايک بند نظام ہے۔ وہی پانی جو کروڑوں سال پہلے 
۔زمين پر موجود تها آج بهی موجود ہے  

19 
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 - I 

 
ملين افراد پانی کے بہتر ذرائع سے محروم ہيں يعنی  780

 نو ميں سے ايک شخص۔
 

صاف پانی اور صفائی ستهرائی کی کمی ہر چار گهنٹے 
۔بعد حادثات کے برابر بچوں کی اموات کا سبب بنتی ہے  

 

پانی اور صفائی کا بحران کسی بهی جنگی دعوے سے 
۔کہيں زياده جانيں لے ليتا ہے  

 

20 
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- II 

 
 

 
 

گلاس پانی نل سے روزانہ پيتا  8اگر کوئی روزانہ تجويز کرده 
فی  200-100روپے ہوگی۔  100ہے تو اس کی قيمت تقريباً 

۔سال  
 

اگر کوئی اسے پانی کی بوتلوں سے پينے کا انتخاب کرتا ہے 
سالانہ۔ 7500تو اس کی قيمت روپے تک ہو سکتی ہے۔   

 
ROsاگر کوئی ہمارے گهروں ميں  کا انتخاب کرتا ہے تو اس  

روپے تک ہوگی۔ چار افراد کے خاندان کے  4500کی لاگت 
۔ليے ہر سال  

21 
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FACTS ABOUT WATER 
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Based on Year 2020 Statistics 
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 INDIA      USA 2016 

 2025  (843)   BCM  2050 (1,180) 
 611 (72%)   Irrigation   807 (68.4%)   37.0% 
 62   (7%)   Domestic    111 (9.4%)   12.6% 
 33   (3.9%)    Power      70 (5.9%)   41.0% 
 70   (8.3%)    Others    111 (9.4%)  

                      Industry                                              5.2% 
                       Aquaculture                                       2.5% 
                       Mining                                                 1.1% 
                       Livestock                                             0.6% 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
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64



8/29/2023 

14 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 27 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 28 

8/29/2023 

15 

 قومی خدشات اور چيلنجز
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زمينی پانی کی کان کنی
پانی کی آلودگی   
فلورين آلودگی   
نائٹريٹ آلودگی   
آرسينک آلودگی   
نمکين پانی کا حملہ   
گراؤنڈ سبسڈينس   
پانی کا تحفظ    

 انٹر بيسن واٹر ٹرانسفر
پانی کی صفائی    
 

PARLA, BULANDSHAHAR – AGRA 130 KM LONG 
TWO METER, UNDERGROUND DOUBLE 2.1M, DIA 

STEEL PIPELINE  
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ͧसचंाई के आम तरȣके 
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 ʰ - Iنی کا تحفظ 
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 ʰ - IIنی کا تحفظ 
.ڈيم بنا کر بہنے کو کم کرکے سطحی پانی کو محفوظ کيا جا سکتا ہے۔   

 
چهوٹے ڈيموں کو بطور چيک ڈيم پانی کو روکنے اور پهيلانے کے ليے 

مائيکرو "استعمال کيا جاتا ہے تاکہ دراندازی کو بڑهايا جا سکے تاکہ 
کے ذريعے زير زمين پانی کی سطح کو بہتر بنايا جا سکے۔" واٹرشيڈ  

 
گهريلو، زراعت اور صنعت کے ليے پانی کی فراہمی سميت مختلف مقاصد کے 

ليے استعمال کيے جانے کے ليے بڑی مقدار ميں پانی کو روکنے کے ليے 
 بڑے ڈيم بنائے جاتے ہيں۔

 
بياس لنک، گارلينڈ کينال -ايک ندی کے طاس کو دوسرے سے جوڑ کر۔ ستلج   
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पानी बचाने के ͧलए पलवार का उपयोग 
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पानी बचाने के ͧलए पलवार का उपयोग 
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نگ  ٹارويسهر ٹرين وا  -I 
زمينی پانی کو بڑهانے کے ليے، دنيا بهر ميں بارش کے پانی کی ذخيره 

 اندوزی کو درج ذيل مقاصد کے ليے اٹهايا گيا ہے۔
 

شہری علاقوں ميں پانی کی بڑهتی ہوئی طلب کے ليے زير زمين پانی کی 
 سطح کو بہتر بنانا۔

 
بہاؤ کو کم کرنے کے لئے جو طوفانی پانی کی ناليوں کو دباتا ہے جس 

 سے مقامی سيلاب آتا ہے۔
 

۔زير زمين پانی کی آلودگی کو گهٹا کر کم کرنا  
 

۔بعد ميں اس کے استعمال کے ليے پانی ذخيره کرنا  
 39 

Prof. M. Masroor Alam,                                      
Deptt. of Civil Engineering, AMU, Aligarh. 40 

8/29/2023 

21 

ʮنهجل شکتی اب  
پائيدار طريقے سے زير زمين پانی کے وسائل کو منظم اور ترقی دينے پائيدار طريقے سے زير زمين پانی کے وسائل کو منظم اور ترقی دينے 

کے ليے حکومت۔ کی چهتری تلے بہت سی تنظيموں کو ہندوستان 
۔لايا ہے  

:وزارت آبی وسائل جيسے  
سنٹرل واٹر کميشن،   
سنٹرل گراؤنڈ واٹر بورڈ   
سينٹرل گراؤنڈ واٹر اتهارٹی   
پانی کے استعمال کی کارکردگی کا قومی بيورو   

81 STPs قومی مشن برائے صاف گنگا    
اٹل بهوجل يوجنا     

پانی کے دباؤ والے اضلاع   
کروڑ واٹر  1.4مصنوعی زمينی پانی کے ريچارج کا ماسٹر پلان  

 ہارويسٹنگ سسٹمز کی تعمير
 
 

41 

"ے، جب گرےگر  هاں یهو جڑʪرش کو پک"  

  

 

 
 
 

سے  15آج ہم جو زمينی پانی استعمال کرتے ہيں وه 
ال پہلے20   

(Pleistocene Glaciations) زمين ميں رکها گيا
 تها

بڑے پيمانے پر آگاہی پروگراموں کے ذريعے پانی کی 
سطح ميں کمی اور زير زمين پانی کی آلودگی کے 

۔منفی اثرات کے بارے ميں عوام کو آگاه کريں  
 
 

 42 
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جاتیوه دهوپ تهی کہ زميں جل کے راکه ہو   
پانیبرس کے اب کے بڑا کام کر گيا    

لئيق عاجز   
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29-08-2023 45 
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41753 m3 Lakh Liter Water From 123 pumps. 
Liquid Gray Water/Waste Water treated 41284 m3.  
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कूडा ़न जलाऐं 

घास पात न 
जलाऐं 
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....خشک گهاس رہنے دے, ہرا شجر نہ سہی  
.....کے جسم پر کوئی لباس رہنے دےزمين   
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29-08-2023 
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آئينگےپهول بهی پتتے بهی , شاخيں رہيں تو  
تو اچهے بهی آئينگے ,  يہ دِن اگر برُے ہيں    

 
शाखɅ रहȣं तो, फूल भी पƣे भी आएंगे । 
ये Ǒदन अगर बरेु हɇ, तो अÍछे भी आएंगे ।। 
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